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ART@HOME –  

Storie oltre la porta: il viaggio di Art@Home giunge al termine 

NFORMAZIONI SUL PROGETTO 

L'obiettivo del progetto Erasmus+ Art@Home è sviluppare e sperimentare metodi artistici in 

contesti domestici, offrendo a persone vulnerabili un'esperienza estetica, relazionale ed emotiva 

significativa. 

Il partenariato riunisce organizzazioni sociali e artistiche provenienti da Italia e Francia, con 

l'obiettivo di elaborare nuove forme di inclusione culturale. 

LABORATORIO ARTISTICO A DOMICILIO – UNA GUIDA METODOLOGICA E LE GRIGLIE DI 

VALUTAZIONE 

- A dicembre si è tenuto un incontro finale a Modena per discutere gli esiti dei laboratori e 

raccogliere raccomandazioni per il futuro. I partner hanno lavorato su un documento comune, una 

guida metodologica, in cui sono stati raccolti tutti i risultati. In questa guida, i partner hanno cercato 

di rispondere ad alcune domande. Come ci si prepara a un incontro artistico a domicilio? Qual è il 

ruolo degli artisti e degli operatori sociali? Qual è il delicato equilibrio tra improvvisazione e 

preparazione dell'incontro? 

Qui è possibile trovare la guida metodologica in italiano, inglese e francese: 

https://www.anzianienonsolo.it/online/works/art-at-home 

- Per valutare l'impatto degli interventi artistici a domicilio, il consorzio di Art@Home ha sviluppato 

una serie di griglie di valutazione utilizzate in tre momenti chiave. Il primo step raccoglie 

informazioni preliminari sul beneficiario, contribuendo a identificarne le aspettative, i bisogni ed 

eventuali criticità prima della visita. Il secondo e il terzo step raccolgono in modo sistematico i 

feedback successivi all'incontro, sia dal punto di vista degli operatori socio-culturali che del 

beneficiario stesso. Questa struttura consente di effettuare comparazioni pre e post in modo 

longitudinale su più sessioni con gli stessi partecipanti, così come comparazioni tra interventi che 

coinvolgono persone con caratteristiche diverse. Infine, le griglie permettono di documentare ogni 

intervento al fine di poter affinare e adattare gli approcci nel tempo. Lo strumento è disponibile sul 

nostro sito per chiunque desideri utilizzarlo nella propria pratica. 

Qui è possibile trovare le griglie di valutazione in italiano, inglese e francese: 

https://www.anzianienonsolo.it/online/works/art-at-home 
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EVENTI DI DISSEMINAZIONE 

Ogni organizzazione partner ha diffuso i risultati del progetto attraverso eventi nazionali e locali, 

raggiungendo operatori sociali, caregiver, artisti e stakeholder pubblici in Italia e in Francia. Questi 

eventi hanno condiviso la metodologia e i risultati del progetto, con l'obiettivo di ispirare iniziative 

simili e sostenere la sostenibilità a lungo termine degli interventi artistici a domicilio per adulti 

isolati. 

Italia 

L'Italia ha ospitato due eventi di disseminazione. Il primo, organizzato da Drama Teatro a Modena il 

22 maggio, si è aperto con un ricevimento informale in giardino, per poi spostarsi nello spazio 

teatrale, dove gli obiettivi e i risultati del progetto sono stati condivisi attraverso testimonianze 

video, in un'atmosfera calda e informale che ha stimolato una ricca discussione su sostenibilità e 

trasferibilità. 

Il secondo è stato un seminario online organizzato da ANS, che ha presentato gli esiti di un 

innovativo esperimento di welfare culturale incentrato su interventi teatrali a domicilio per anziani 

fragili. Rivolto a professionisti dei settori sociale, sanitario e culturale, il seminario ha approfondito 

l'impatto del progetto e condiviso modelli operativi e strumenti metodologici per replicarlo in altri 

territori. Relatori di ANS e Artisti Drama hanno presentato il quadro teorico del progetto, il racconto 

delle sue azioni teatrali, le evidenze raccolte e gli insegnamenti appresi, seguiti da un dibattito con 

ospiti accademici dell'Università di Bologna e la compagnia di danza contemporanea DNA. 

Complessivamente, i due eventi hanno coinvolto più di 45 partecipanti, che hanno apprezzato la 

capacità del progetto di rompere l'isolamento rendendo le persone vulnerabili vere protagoniste 

dell'incontro artistico: 

"L'intervento a domicilio, così come è stato realizzato, rompe davvero l'isolamento, raggiungendo 

persone fragili o isolate e co-progettando l'esperienza con loro. I partecipanti non sono semplici 

destinatari dell'intervento, ma diventano protagonisti nel loro incontro con il linguaggio artistico e 

con i professionisti: un'azione che unisce la conoscenza dell'arte e dell'artista a una dimensione di 

autentica esplorazione." 

"Entrare in casa di qualcuno con cura, scambiando cultura e benessere, sembrava un'idea quasi 

impossibile, eppure i risultati di questo progetto dimostrano che è possibile, e può portare benefici 

sia a chi accoglie l'artista in casa propria sia all'artista stesso." 

Francia 

In Francia, un webinar online ha riunito 50 partecipanti – professionisti del settore culturale, 

operatori sociali, decisori e rappresentanti di reti – in un formato accessibile che ha permesso di 

raggiungere stakeholder di diverse regioni senza necessità di spostamenti. È stato poi organizzato 

un evento in presenza a La Rochelle, il 18 giugno 2026, che ha riunito circa trenta partecipanti per 

una presentazione operativa dei risultati, con testimonianze dirette di professionisti coinvolti nelle 

iniziative e approfondimenti con rappresentanti del settore pubblico locale e regionale, oltre ad 

artisti interessati all'approccio. 



 

. Funded by the European Union. Views and opinions expressed are however those of the author(s) 

only and do not necessarily reflect those of the European Union or the European Education and 

Culture Executive Agency (EACEA). Neither the European Union nor EACEA can be held responsible 

for them. 

I partecipanti a questi eventi hanno espresso un forte interesse a proseguire questo tipo di 

collaborazione. Il documento prodotto li ha ispirati molto e potrà rappresentare uno strumento 

prezioso per sostenerli nella realizzazione di nuovi progetti. 

OSSERVAZIONI CONCLUSIVE 

Mentre Art@Home giunge al termine, il partenariato desidera ringraziare tutti gli artisti, gli 

operatori sociali, i caregiver e, soprattutto, gli anziani che hanno aperto le porte delle proprie case 

rendendo possibile questo percorso. Gli strumenti, la metodologia e gli insegnamenti raccolti 

continueranno a vivere attraverso le organizzazioni partner, pronti a ispirare nuovi interventi 

artistici a domicilio in tutta Europa. 

 

Per maggiori informazioni sui risultati e sulle risorse del progetto, visita il nostro sito web all'indirizzo 

www.anzianienonsolo.it/online/works/art-at-home, oppure contatta il team di coordinamento. 
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