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1. METODO DI VALUTAZIONE  

      Obiettivo 

Questo metodo consente di valutare l’impatto sociale degli interventi artistici a domicilio, in 

particolare su: 

• il benessere emotivo  

• il rapporto beneficiario – assistente sociale / operatore sanitario 

• l'autonomia e la partecipazione  

• le pratiche culturali  

 

       Le 4 fasi della valutazione 

1. Valutazione iniziale (prima dell'incontro) 

     Chi? Assistente sociale / operatore sanitario 

     Quando? Prima della visita 

     Durata: 10–15 min 

    Obiettivo: 

• Comprendere la situazione del beneficiario  

• Identificare le sue aspettative, i suoi bisogni e i suoi punti deboli  

    Strumento: 

• Scheda di valutazione qualitativa  

 

2. Valutazione immediata (subito dopo l'intervento a domicilio) 

     Chi? Assistente sociale / operatore sanitario + artista + beneficiario 

     Quando? Subito dopo l’intervento 

     Durata: 15 minuti 

    Obiettivo: 

• Raccogliere le impressioni immediate  

• Osservare i primi effetti  

    Strumento: 
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• Scheda di valutazione qualitativa  

 

3. Analisi qualitativa (post-intervento)  

     Chi? Assistente sociale / operatore sanitario + artista 

     Quando? Dopo l’intervento, in assenza del beneficiario 

     Durata: 20–30 min 

    Obiettivo: 

• Descrivere in dettaglio l'esperienza  

• Identificare gli elementi salienti  

• Comprendere i meccanismi di impatto  

    Strumento: 

• Griglia di valutazione qualitativa  

        Importante: 

• Aggiungere delle foto (se autorizzato)  

• Documentare gli elementi inaspettati  

 

4. Valutazione collettiva (focus group)→ e facoltativa 

     Chi? Beneficiari + professionisti 

     Quando? Uno o due mesi dopo un ciclo di interventi 

     Durata: 1 ora – 1 ora e 30 minuti 

    Obiettivo: 

• Valutare gli effetti nel tempo  

• Confrontare i punti di vista  

• Identificare gli impatti duraturi  

    Strumento: 

• Scheda focus group  

 

       Indicatori di impatto (da mantenere in tutti i progetti) 
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• Percezione emotiva immediata  

• Evoluzione delle emozioni  

• Evoluzione del rapporto beneficiario/professionista  

• Percezione dell'assistente sociale  

• Grado di empowerment  

• Capacità di cooperare  

• Evoluzione delle pratiche culturali  
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