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ASPASPASP
Azienda dei Servizi               alla Persona

Un’opportunità per crescere 
professionalmente e offrire un’assistenza 

di qualità, con attenzione, rispetto e 
umanità.



08 OTTOBRE 2025 | 14.30 -17.30
ORIENTARSI NEL CONTESTO SOCIALE 
E PROFESSIONALE 
Federico Boccaletti, Esperto politiche del lavoro 
Anna Masucci, Assistente sociale

15 OTTOBRE 2025 | 14.30 -17.30

PREVENIRE STRESS E BURN OUT
Miriam Gavioli, Psicologa 

22 OTTOBRE 2025 | 14.30 -17.30
ASSISTERE NELLA MOBILITÀ  (PRIMA PARTE)
Roberto Tassinari, Fisioterapista Ausl Mo,  
Distretto di Carpi

29 OTTOBRE 2025 | 14.30 -17.30

ASSISTERE NELLA MOBILITÀ  
(SECONDA PARTE)
Roberto Tassinari, Fisioterapista Ausl Mo, Distretto 
di Carpi

05 NOVEMBRE 2025 | 14.30 -17.30

LE PRINCIPALI PATOLOGIE  
DELL’INVECCHIAMENTO
Annalisa Vignoli, Medico di medicina generale  

12 NOVEMBRE 2025 | 14.30 -17.30
 
ASSISTERE NELL’IGIENE PERSONALE  
E NELL’ALIMENTAZIONE
Giusta Greco, Coordinatrice infermieristica - ASL 
Modena, Distretto di Carpi

19 NOVEMBRE 2025 | 14.30 -18.30

CURARE L’IGIENE DEGLI AMBIENTI E
PREVENIRE LE INFEZIONI
Nives Canovi, Esperta di pulizie

IL PRIMO SOCCORSO
Sonia Boschiero, Infermiere professionale

26 NOVEMBRE 2025 | 14.30 -17.30
 
LE TECNOLOGIE A SUPPORTO DEL  
PRENDERSI CURA
Rita Seneca, Esperta informatica e comunicazione 

03 DICEMBRE 2025 | 14.30 -17.30

RELAZIONARSI E COMUNICARE
Miriam Gavioli, Psicologa

10 DICEMBRE 2025 | 14.30 -18.30

DIRITTI E DOVERI DELL’ASSISTENTE  
FAMILIARE 
Salvatore Milianta, Avvocato

UMANIZZARE LE CURE  
Federico Boccaletti, Esperto politiche del lavoro

17 DICEMBRE 2025  | 14.30 -18.30

VERIFICA FINALE E APPROFONDIMENTO 
SU RICERCA DEL LAVORO E INSERIMENTO  
IN FAMIGLIA 
Marianna Caruso,Tutor del corso

CONCLUSIONI
Sabrina Tellini, Responsabile Area Anziani e Fragili,  
Unione Terre D’Argine


